
КАК ПРОВОДИТСЯ ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ (СХЕМА 
МАРШРУТИЗАЦИИ)

Прохождение  диспансеризации  и  профилактического  медицинского  осмотра 
начинается с кабинета медицинской профилактики. 

В кабинете медицинской профилактики сотрудник поможет вам заполнить анкету (или 
вы  можете  предварительно  скачать  её,  заполнить  дома  и  принести  с  собой),  выдаст 
направление на необходимые лабораторные и инструментальные исследования, а также 
запишет вас на прием к врачу-терапевту. 

В дальнейшем необходимо пройти назначенные лабораторные и инструментальные 
исследования.  Диспансеризация завершается приёмом врача-терапевта.  Врач проведёт 
осмотр, установит диагноз, при необходимости назначит лечение и выдаст направление на 
дополнительные  исследования.  При  наличии  показаний  вас  направят  на  второй  этап 
диспансеризации.
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